
Warsztaty 

PROGRAM SESJI WARSZTATOWEJ 

MIEJSCE : I piętro Centrum Dydaktycznego WUM, sale nr 139/140 

Sesja  I ----- 12.30 - 14.00 

Sesja II ------15.30 - 17.00 

Moderatorzy :  mgr Ewa Sawicka - instruktor INER, dr Joanna Płońska - 

instruktor metody angielskiej 

  

 Wpływ Metod Rozpoznawania Płodności (MRP) na relację małżeńską 

o lek. Aleksandra Mędza  Nauczyciel metody objawowo-termicznej  

podwójnego sprawdzenia ,  Instruktor  Modelu Creighton 

 Ograniczone parametry ejakulatu w sytuacji planowania poczęcia 

dziecka, Rola Instruktora MRP w Poradni zdrowia prokreacyjnego. 

o  mgr Mirosława Szymaniak  Instruktor  metody objawowo-termicznej  

podwójnego sprawdzenia , FCCP Instruktor 

 Rola mężczyzny w naturalnym planowaniu rodziny - doświadczenia 

nauczyciela metod rozpoznawania płodności   

o mgr Mariola  Szostkowska Instruktor metody objawowo-

termicznej  podwójnego sprawdzenia i metody polskiej, nauczyciel 

metody Rotzera. Wykładowca na Wydziale Nauk o Zdrowiu 

Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu   

 Analiza przypadków zaburzeń płodności męskiej , wybrane aspekty 

psychologiczne i emocjonalne, możliwości kompleksowej 

zindywidualizowanej terapii  małżeńskiej w drodze do rodzicielstwa. 

o mgr inż. Katarzyna Stelągowska dietetyk , Sylwia Czarnowicz 

  położna ,mgr. Bożena Pustoła (doradca Życia Rodzinnego, 

Nauczyciel metody Rotzera) zespół terapeutyczny specjalistycznego 

gabinetu lekarskiego profamilia2000 

 Męskie spojrzenie na kobiecy cykl. Warsztat o odpowiedzialności 

mężczyzny. 

o mgr inż.Michał Pielorz – nauczyciel  INER i Członek Zarządu Instytutu 

INER 

  
 


